
LIQUIDO SOLIDO LIQUIDO SOLIDO

1 LUNES LECHE ENRIQUECIDA 1 GALLETERIA
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

FRESA)
GALLETA INTEGRAL LECHE ENRIQUECIDA 1 / GALLETERIA

2 MARTES BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 1 PAN FORTIFICADO + HUEVO LECHE CON CEREALES PAN CON ACEITUNAS (EN MASA) BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 1 / PAN FORTIFICADO + HUEVO

3 MIERCOLES LECHE CON CEREALES PAN CON DERIVADO LACTEO 1
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

VAINILLA)

PAN CON QUESO Y LECHE (EN 

MASA)
LECHE CON CEREALES / PAN CON DERIVADO LACTEO 1

4 JUEVES YOGURT BEBIBLE PAN ESPECIAL 1 LECHE CON CEREALES PAN CON QUINUA, PASAS Y LECHE YOGURT BEBIBLE / PAN ESPECIAL 1

5 VIERNES LECHE ENRIQUECIDA 2 PAN REGIONAL + HUEVO
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

FRESA)
PAN DE PLATANO + HUEVO LECHE ENRIQUECIDA 2 / PAN REGIONAL + HUEVO

6 LUNES LECHE ENRIQUECIDA 1 BARRA DE CEREALES
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

VAINILLA)
GALLETA CON QUINUA LECHE ENRIQUECIDA 1 / BARRA DE CEREALES

7 MARTES BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 2 PAN FORTIFICADO + HUEVO LECHE CON CEREALES PAN CON ACEITUNAS (EN MASA) BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 2 / PAN FORTIFICADO + HUEVO

8 MIERCOLES LECHE CON CEREALES PAN CON DERIVADO LACTEO 2
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

FRESA)

PAN CON QUESO Y LECHE (TIPO 

EMPANADA)
LECHE CON CEREALES / PAN CON DERIVADO LACTEO 2

9 JUEVES YOGURT BEBIBLE PAN ESPECIAL 2 LECHE CON CEREALES
PAN CON CEBADA, AVENA Y 

MANTEQUILLA
YOGURT BEBIBLE / PAN ESPECIAL 2

10 VIERNES LECHE ENRIQUECIDA 2 PAN REGIONAL + HUEVO
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

VAINILLA)
PAN DE PLATANO + HUEVO LECHE ENRIQUECIDA 2 / PAN REGIONAL + HUEVO

LIQUIDO SOLIDO LIQUIDO SOLIDO

1 LUNES LECHE ENRIQUECIDA 1 GALLETERIA
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

FRESA)
GALLETA DE QUINUA LECHE ENRIQUECIDA 1 / GALLETERIA

2 MARTES BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 1 PAN FORTIFICADO + HUEVO
COMPOTA DE FRUTA DE 

MANZANA

PAN CON KIWICHA, PASAS Y LECHE 

(PAN FORTIFICADO)
BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 1 / PAN FORTIFICADO + HUEVO

3 MIERCOLES LECHE CON CEREALES PAN CON DERIVADO LACTEO 1 LECHE CON CEREALES
PAN CON QUESO Y LECHE (EN 

MASA)
LECHE CON CEREALES / PAN CON DERIVADO LACTEO 1

4 JUEVES YOGURT BEBIBLE PAN ESPECIAL 1
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR A 

VAINILLA)
PAN CON ACEITUNAS (EN MASA) YOGURT BEBIBLE / PAN ESPECIAL 1

5 VIERNES LECHE ENRIQUECIDA 2 PAN REGIONAL + HUEVO
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR A 

VAINILLA)
PAN DE PLATANO + HUEVO LECHE ENRIQUECIDA 2 / PAN REGIONAL + HUEVO

6 LUNES LECHE ENRIQUECIDA 1 BARRA DE CEREALES
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

FRESA)
GALLETA INTEGRAL LECHE ENRIQUECIDA 1 / BARRA DE CEREALES

7 MARTES BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 2 PAN FORTIFICADO + HUEVO
COMPOTA DE FRUTA DE 

MANZANA CON PERA

PAN CON KIWICHA, PASAS Y LECHE 

(PAN FORTIFICADO)
BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 2 / PAN FORTIFICADO + HUEVO

8 MIERCOLES LECHE CON CEREALES PAN CON DERIVADO LACTEO 2 LECHE CON CEREALES
PAN CON QUESO Y LECHE (TIPO 

EMPANADA)
LECHE CON CEREALES / PAN CON DERIVADO LACTEO 2

9 JUEVES YOGURT BEBIBLE PAN ESPECIAL 2
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

FRESA)
PAN CON QUINUA,  PASAS Y LECHE YOGURT BEBIBLE / PAN ESPECIAL 2

10 VIERNES LECHE ENRIQUECIDA 2 PAN REGIONAL + HUEVO
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

VAINILLA)
PAN DE PLATANO + HUEVO LECHE ENRIQUECIDA 2 / PAN REGIONAL + HUEVO

LIQUIDO SOLIDO LIQUIDO SOLIDO

1 LUNES LECHE ENRIQUECIDA 1 GALLETERIA
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

FRESA)
GALLETA DE QUINUA LECHE ENRIQUECIDA 1 / GALLETERIA

2 MARTES BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 1 PAN FORTIFICADO + HUEVO
COMPOTA DE FRUTA DE 

MANZANA
PAN CON KIWICHA, PASAS Y LECHE BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 1 / PAN FORTIFICADO + HUEVO

3 MIERCOLES LECHE CON CEREALES PAN CON DERIVADO LACTEO 1 LECHE CON CEREALES
PAN CON QUESO Y LECHE (EN 

MASA)
LECHE CON CEREALES / PAN CON DERIVADO LACTEO 1

4 JUEVES YOGURT BEBIBLE PAN ESPECIAL 1
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

FRESA)
PAN CON ACEITUNAS (EN MASA) YOGURT BEBIBLE / PAN ESPECIAL 1

5 VIERNES LECHE ENRIQUECIDA 2 PAN REGIONAL + HUEVO
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR A 

VAINILLA)
PAN INTEGRAL + HUEVO LECHE ENRIQUECIDA 2 / PAN REGIONAL + HUEVO

6 LUNES LECHE ENRIQUECIDA 1 BARRA DE CEREALES
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

FRESA)
GALLETA INTEGRAL LECHE ENRIQUECIDA 1 / BARRA DE CEREALES

7 MARTES BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 2 PAN FORTIFICADO + HUEVO
COMPOTA DE FRUTA DE 

MANZANA CON PERA
PAN CON KIWICHA, PASAS Y LECHE BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 2 / PAN FORTIFICADO + HUEVO

8 MIERCOLES LECHE CON CEREALES PAN CON DERIVADO LACTEO 2 LECHE CON CEREALES
PAN CON QUESO Y LECHE (TIPO 

EMPANADA)
LECHE CON CEREALES / PAN CON DERIVADO LACTEO 2

9 JUEVES YOGURT BEBIBLE PAN ESPECIAL 2
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

FRESA)
PAN CON QUINUA,  PASAS Y LECHE YOGURT BEBIBLE / PAN ESPECIAL 2

10 VIERNES LECHE ENRIQUECIDA 2 PAN REGIONAL + HUEVO
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

VAINILLA)
PAN INTEGRAL + HUEVO LECHE ENRIQUECIDA 2 / PAN REGIONAL + HUEVO

LIQUIDO SOLIDO LIQUIDO SOLIDO

1 LUNES LECHE ENRIQUECIDA 1 GALLETERIA
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

FRESA)
GALLETA DE QUINUA LECHE ENRIQUECIDA 1 / GALLETERIA

2 MARTES BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 1 PAN FORTIFICADO + HUEVO
COMPOTA DE FRUTA DE 

MANZANA
PAN CON KIWICHA, PASAS Y LECHE BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 1 / PAN FORTIFICADO + HUEVO

3 MIERCOLES LECHE CON CEREALES PAN CON DERIVADO LACTEO 1 LECHE CON CEREALES
PAN CON QUESO Y LECHE (EN 

MASA)
LECHE CON CEREALES / PAN CON DERIVADO LACTEO 1

4 JUEVES YOGURT BEBIBLE PAN ESPECIAL 1
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR A 

FRESA)
PAN CON ACEITUNAS (EN MASA) YOGURT BEBIBLE / PAN ESPECIAL 1

5 VIERNES LECHE ENRIQUECIDA 2 PAN REGIONAL + HUEVO LECHE ENRIQUECIDA PAN INTEGRAL + HUEVO LECHE ENRIQUECIDA 2 / PAN REGIONAL + HUEVO

6 LUNES LECHE ENRIQUECIDA 1 BARRA DE CEREALES
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

FRESA)
GALLETA INTEGRAL LECHE ENRIQUECIDA 1 / BARRA DE CEREALES

7 MARTES BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 2 PAN FORTIFICADO + HUEVO
COMPOTA DE FRUTA DE 

MANZANA CON PERA
PAN CON KIWICHA, PASAS Y LECHE BEBIBLE A BASE DE FRUTAS 2 / PAN FORTIFICADO + HUEVO

8 MIERCOLES LECHE CON CEREALES PAN CON DERIVADO LACTEO 2 LECHE CON CEREALES
PAN CON QUESO Y LECHE (TIPO 

EMPANADA)
LECHE CON CEREALES / PAN CON DERIVADO LACTEO 2

9 JUEVES YOGURT BEBIBLE PAN ESPECIAL 2
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

FRESA)
PAN CON QUINUA,  PASAS Y LECHE YOGURT BEBIBLE / PAN ESPECIAL 2

10 VIERNES LECHE ENRIQUECIDA 2 PAN REGIONAL + HUEVO
LECHE ENRIQUECIDA (SABOR 

VAINILLA)
PAN INTEGRAL + HUEVO LECHE ENRIQUECIDA 2 / PAN REGIONAL + HUEVO

TIPO DE COMBINACION

COMERCIAL MAN & LUI

PROGRAMACIÓN DE INTERCAMBIO DE ALIMENTOS

CONSORCIO SAN FRANCISCO

N° DIA
PROGRAMACION ESTABLECIDA POR QW PROGRAMACIÓN DE INTERCAMBIO DE ALIMENTOS

PROGRAMACION ESTABLECIDA POR QW PROGRAMACIÓN DE INTERCAMBIO DE ALIMENTOS
N° DIA

N° DIA
PROGRAMACION ESTABLECIDA POR QW

TIPO DE COMBINACION

CONSORCIO DE ALIMENTOS B&D

TIPO DE COMBINACION

TIPO DE COMBINACION

CONSORCIO ANICAMA

N° DIA
PROGRAMACION ESTABLECIDA POR QW PROGRAMACIÓN DE INTERCAMBIO DE ALIMENTOS


